
¿En tus fuerzas o Sus fuerzas?

Juan 21:1-14



Más tarde, Jesús se apareció nuevamente a los 
discípulos junto al mar de Galilea. Este es el relato de lo 
que sucedió. Varios de sus discípulos se encontraban 
allí: Simón Pedro, Tomás (al que apodaban el Gemelo), 
Natanael de Caná de Galilea, los hijos de Zebedeo y 
otros dos discípulos.

Simón Pedro dijo:

—Me voy a pescar.

—Nosotros también vamos —dijeron los demás.

Juan 21:1-14



Así que salieron en la barca, pero no pescaron nada en 
toda la noche.

Al amanecer, Jesús apareció en la playa, pero los 
discípulos no podían ver quién era. Les preguntó:

—Amigos, ¿pescaron algo?

—No —contestaron ellos.

Entonces él dijo:

—¡Echen la red a la derecha de la barca y tendrán pesca!

Ellos lo hicieron y no podían sacar la red por la gran 
cantidad de peces que contenía.



Entonces el discípulo a quien Jesús amaba le dijo a 
Pedro: «¡Es el Señor!». Cuando Simón Pedro oyó que era 
el Señor, se puso la túnica (porque se la había quitado 
para trabajar), se tiró al agua y se dirigió hacia la orilla. 
Los otros se quedaron en la barca y arrastraron la 
pesada red llena de pescados hasta la orilla, porque 
estaban solo a unos noventa metros de la playa. Cuando 
llegaron, encontraron el desayuno preparado para ellos: 
pescado a la brasa y pan.



«Traigan algunos de los pescados que acaban de sacar», 
dijo Jesús. Así que Simón Pedro subió a la barca y 
arrastró la red hasta la orilla. Había 153 pescados 
grandes, y aun así la red no se había roto.

«¡Ahora acérquense y desayunen!», dijo Jesús. Ninguno 
de los discípulos se atrevió a preguntarle: «¿Quién 
eres?». Todos sabían que era el Señor. Entonces Jesús 
les sirvió el pan y el pescado. Esa fue la tercera vez que 
se apareció a sus discípulos después de haber 
resucitado de los muertos.



1.

No te canses de esperar en el 
Señor

Dios nos 
protege 
con Su 
poder

¿En tus fuerzas o 
Sus fuerzas?



2.

No intentes reanimarte en 
tus fuerzas

Dios nos 
protege 
con Su 
poder

¿En tus fuerzas o 
Sus fuerzas?



3.

Sin Cristo no podemos hacer 
nada

Dios nos 
protege 
con Su 
poder

¿En tus fuerzas o 
Sus fuerzas?



1. Proveer para nuestras 
familias. 

2. Resolver una crisis 
relacional.

3. Tomar una decisión de 
vida.

4. Manejar las  injusticias.
5. Soportar el sufrimiento.

Cinco áreas en las que 
apartas a Dios.Dios nos 

protege 
con Su 
poder

¿En tus fuerzas o 
Sus fuerzas?



Sé que estoy trabajando 
con mis propias fuerzas 
cuando:
 
1. No pides ayuda, ni 

consejo. 
2. Siempre estás estresado. 
3. Siempre estás cansado.
4. Sientes a Dios ausente o 

distante.

¿Lo estas haciendo en tus 
fuerzas?Dios nos 

protege 
con Su 
poder

¿En tus fuerzas o 
Sus fuerzas?



5. Las pequeñas cosas 
causan mucho estrés. 

6. Negativismo, pesimismo 
y comparaciones. 

7. Falta de gratitud.
8. No hay gozo presente.
9. Falta de victorias.

¿Lo estas haciendo en tus 
fuerzas?Dios nos 

protege 
con Su 
poder

¿En tus fuerzas o 
Sus fuerzas?



4.

Obedecer siempre será mejor

Dios nos 
protege 
con Su 
poder

¿En tus fuerzas o 
Sus fuerzas?



5.

La obediencia nos lleva a 
gozo

Dios nos 
protege 
con Su 
poder

¿En tus fuerzas o 
Sus fuerzas?



6.

Reconoce y acércate a Jesús

Dios nos 
protege 
con Su 
poder

¿En tus fuerzas o 
Sus fuerzas?



7.

Disfruta de la gracia de Dios

Dios nos 
protege 
con Su 
poder

¿En tus fuerzas o 
Sus fuerzas?



8.

Pasar tiempo con Jesús

Dios nos 
protege 
con Su 
poder

¿En tus fuerzas o 
Sus fuerzas?



2 Corintios 12:5-10

¿En qué áreas de tu vida no estás esperando en el  
Señor? ¿En qué áreas de tu vida estás dependiendo 
de tus fuerzas? ¿Por qué te empeñas en luchar en tu 

fuerza? ¿Podrías confesar tus debilidades y dar 
gloria a Dios por medio de ellas? 

AplicaciónAplicación


